NR-10

Seguranca em Instalacoes e Servicos em Eletricidade

CURSO BASICO NR10



NR10

@ 10.1 - Objetivo e Campo de Aplicagao

@ 10.2 - Medidas de Controle

@ 10.3 - Seguranca em Projetos

@ 10.4 - Seguranc¢a na Construgao, Montagem, Operacao e Manutengao

@ 10.5 - Seguranca em Instalagoes Desenergizadas

@ 10.6 - Seguranca em Instalagoes Energizadas

@ 10.7 - Trabalho Envolvendo Alta Tensao

@ 10.8 - Habilitacao, Qualificagao, Capacitacao e Autorizacao dos Trabalhadores
@ 10.9 - Protecao Contra Incéndios e Explosao

@ 10.10 - Sinalizacao de Segurancga

@ 10.11 - Procedimentos de Trabalho

@ 10.12 - Situagcao de Emergéncia

@ 10.13 - Responsabilidades

@ 10.14 - Disposicoes Finais

@ Glossario

@ Anexo | - Zona de Risco e Zona Controlada

@ Anexo Il - Treinamento

@ Anexo lll - Prazos para Cumprimento dos Itens da Norma Regulamentadora N.10

CURSO BASICO NR10




Objetivo e Campo de Aplicacao (.

Objetivo

@ Estabelece as diretrizes basicas que objetivam a implementacao de medidas de
controle e sistemas preventivos de seguranca e saude, de forma a garantir a seguranca
dos trabalhadores que direta ou indiretamente interajam em instalagcoes elétricas e
servigos com eletricidade.
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